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Inledning

Den allminna foérsikringen ersitter kostnader f6r tandvard, sjukhusvard, konvalescentvard,
likarvard och annan sjukvardande behandling, tillhandahallande av hjilpmedel samt
preventivmedelsradgivning.

Kostnader for resor till och fran sadan vard, behandling eller radgivning — sjukresor — ersitts
under vissa forutsittningar. Aven resekostnader i samband med besék inom
studerandeorganisationernas hilsovard ersitts under vissa forutsittningar.
Sjukvardshuvudmannen har administrativt och ekonomiskt ansvar for sjukreseersittning.

Ersittningens storlek beror huvudsakligen pa
e Resans lingd
e Vilket firdmedel som har anvints.

Det ir endast den del av resekostnaden som &verstiger ett visst belopp — egenavgiften — som
ersitts. Egenavgiften svarar den forsikrade sjilv for.

Ersittning for sjukresor regleras av Lag (1991:419) om resekostnadsersittning vid sjukresor. Den
nordiska konventionen har ett atagande om hemresa som stricker sig utover ovriga konventioner
och forordningen 883/2004. Enligt denna konvention svarar det land som varden givits i for
merutgifterna for hemresan till patientens hem/hemsjukhus. Med merutgift avses kostnader som
uppkommer med anledning av att patienten, pa grund av sitt sjukdomstillstind, maste anvinda
dyrare firdsitt dn personen annars skulle ha anvint. Patientens sjukdomstillstand ska styrkas med
likarintyg.

Vem har ritt till sjukresa?

e DPersoner folkbokforda 1 Blekinge. Person som tillhor annat landsting/region ska soka
ersittning for sjukresa 1 sitt hemlandsting. Om utomlidnspatienter behéver en sjukresa vid
akut 6ppen och sluten vard till nirmaste vardenhet, som kan ge den nédvindiga
varden, faktureras patientens hemlandsting f6r den del av resan som 6verstiger
egenavgiften.

e Svensk medborgare som inte dr folkbokf6rd 1 Sverige har ritt till sjukresa vid akut 6ppen
och sluten vard. Varden ska sokas i det landsting/region dir vardbehovet uppkom.

e Utsind person, utsind persons familjemedlem, missionir, prist eller volontir 1
utvecklingsland har ritt till reseersittning vid savil planerad som akut 6ppen och
sluten vard. Varden ska sokas i det landsting/region dir vardbehovet uppkom.

e Medborgate i EU/EES-linder som omfattas av férordning 883/2004 (giltigt EU-kort,
provisoriskt intyg om innehav av EU-kort eller annat intyg som ger ritt till vard 1 Sverige
ska kunna uppvisas) samt konventionslinder, har ritt till sjukresa pa samma villkor som
folkbokforda.

e Asylsokande med giltigt LMA-kort har ritt till sjukresa f6r nédvindig sjukvard.
Bedomning av om varden ir nédvindig gors av likare efter forsta besoket.

Vilka sjukresor ersitts?
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Oppen vard
Sjukresa till likarbesok, sjukvardande behandling, medicinsk service 1 samband med sjukdom
ersitts:
e Nir varden ges av behorig hilso- och sjukvardsperson som ér anstilld av
landsting/region
e Nir varden ges av behorig hilso- och sjukvardsperson med likarvardsersittning eller
vardavtal med landsting/region.

Sluten vard
Vid sjukhusvard (bade akut och planerad) pa grund av sjukdom eller férlossning.

Tandvard
Ersittning for resekostnader 1 samband med tandvard limnas:
e Nir varden ges vid specialisttandvardsklinik av tandlikare eller tandhygienist eller
tandskoterska
e Nir varden ges vid odontologisk fakultet av tandlikare eller tandhygienist eller
tandskoterska.

Radgivning i fodelsekontrollerande syfte om abort eller sterilisering

Enligt foreskrifter som regeringen meddelar, vid radgivning 1 fodelsekontrollerande syfte, abort
eller sterilisering. Radgivningen ska ha skett inom landstingets férsorg, av behorig hilso- och
sjukvardsperson som ir ansluten till den allminna férsikringen eller organisation med tillstind av
Inspektionen f6r vard och omsorg att bedriva radgivning.

Tillhandahdllande av hjalpmedel

I samband med tillhandahallande av hjilpmedel till funktionsnedsatta. Ordinationen ska vara
gjord av behorig hilso- och sjukvardspersonal och ersittning kan gilla himtning i samband med
vardbesok, utprovning eller anpassning av hjilpmedel.

Liakarbesék inom studerandehilsovard

Studerande som dr 18 ar eller dldre och som inte studerar vid grund- eller gymnasieskola bor vara
folkboktord pa studieorten om studierna pagar under lingre tid 4n sex manader. Studerande vid
grund- eller gymnasieskola kan, t o m det ar de fyller 20 ar, vara folkbokf6érd pa annan ort in
studieorten.

Likarundersokning och likarutldtande i vissa fall (rehabiliteringsutrednings- och
pensionsirenden)
For att bedoma om en person behéver vard, behandling eller annan hjilp for att férkorta
sjukdomstiden, forebygga eller hiva nedsittning av arbetstérmagan giller toljande:
¢  Om Forsikringskassan som villkor for att ge ritt till sjuk- och aktivitetsersittning,
handikappersittning eller vardbidrag beslutar att en person ska vara intagen pa visst
sjukhus eller undersokas av viss likare ersitts resekostnaderna av landstinget/regionen.
e  Om en person som soker sjuk- och aktivitetsersittning pa eget initiativ ordnar med
likarundersékning och likarutlatande eller ans6kan om handikappersittning eller
vardbidrag ersitts resekostnaderna av landstinget/regionen.
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Granssjukvard

Ersittning for resekostnader limnas 1 samband med grinssjukvard.

En person bosatt 1 Sverige som under vistelse 1 en svensk kommun, som grinsar till Finland eller
Norge, blir 1 behov av likarvard eller sjukvardande behandling far sina resor ersatta — dven i den
del som gjorts utanfér Sverige.

Nordiska konventionen

Kostnader for resor inom Norden vid hemtransport ersitts enligt den nordiska konventionen.
Om nagon som ir forsikrad 1 ett annat nordiskt land blir 1 behov av sjukvard under sin vistelse 1
Sverige och pa grund av sitt sjukdomstillstand maste anvinda dyrare firdsitt f6r hemresa dn
annars skulle ha anvints, ersitts merkostnaderna for hemresan.

Region Blekinge ordnar patientens hemtransport till sjukhus/motsvarande. Region Blekinge
fakturerar sedan Forsikringskassan for hela kostnaden. Forsikringskassan ser till att patienten
debiteras sin del av kostnaden f6r hemtransporten, se ”Vard av personer fran andra linder”.

Internationella konventioner

I”Vard av personer fran andra linder”, utgiven av Sveriges kommuner och landsting, finns
samlad information om vilka regler som giller avseende sjukvard och de resor som gors 1
samband med vard.

Ersattning till/fran vardinrattning inom lanet

En person anses vara boende pa den ort dir personen ir folkbokford.

Folkbokforda 1 Blekinge har ritt till sjukresa dven vid tillfillig vistelse pa annan plats inom
lansgriansen om varden ges av Region Blekinge.

Personer med behov av resa med Blekingetrafikens bilar eller spectalfordon och studerar vid
riksgymnasium 1 angrinsande lin, far dven rikna studieorten som folkbokféringsadress da de bor
pa internat. Detsamma giller personer som ir placerade vid ett behandlingshem (ej frivilligt
boende) 1 angrinsande lin. Detta giller vid sjukresa till hemlandstinget f6r vard och resa tillbaka
till boendet.

Oppen vard
e Framresa ersitts till 6ppen vard (férutom primirvard och jourcentral) inom linet.
Aterresa ersitts till bostaden eller den plats patienten tillfilligt vistas pi inom linet.

Tandvard
e Framresa ersitts till specialisttandvard inom linet som patienten viljer att aka till.
Aterresa ersitts till bostaden eller den plats som patienten tillfilligt vistas pa inom linet.
e Framresa ersitts till jourtandlikare inom linet. Aterresa ersitts till bostaden eller den plats
patienten tilltalligt vistas pa inom ldnet.

Sluten vard
e Framresa ersitts inom linet dir patienten har sin planerade inliggning. Aterresa ersitts till
bostaden eller den plats som patienten tillfilligt vistas pa inom ldnet.
Om det dr motiverat fran sjukvardssynpunkt betalas ersittning for aterresan efter
sjukhusvard till annan plats dn bostaden. Det kan t ex gilla dldre personer som efter
sjukhusvard maste fa hjilp av anhoriga.
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Studerandehilsovard

e [Framresa ersitts till studerandehilsovard inom linet som patienten ir ansluten till.
Aterresa ersitts till bostaden eller den plats som patienten tillfilligt vistas pa inom linet
eller den plats dir framresan paborjades inom linet.

e Studerande som ir 18 ar eller dldre och som inte studerar vid grund- eller gymnasieskola
bor vara folkbokférd pa studieorten om studierna pagar under lingre tid 4n sex manader.
Studerande vid grund- eller gymnasieskola kan, t o m det ar de fyller 20 ar, vara
folkbokférda pa annan ort dn studieorten.

Vardgivare med offentlig finansiering
e [Framresa till privata vardgivare med ersittning enligt nationella taxan eller vardavtal med
landstinget ersitts. Aterresa ersitts till bostaden eller den plats som patienten tillfilligt
vistas pa inom linet.

Ersattning till /fran vardinrattning utanfor linet

Remissvard

e Framresa ersitts till den vardinrittning/vardgivare som remissen ir stilld till. Remissen
ska ha utfirdats pa grund av att den vard som behd&vs inte gar att fa inom linet. Endast
remisser som utfirdats enligt gillande remissregler godkinns.
Vardgarantin ”tremanadersregeln” innebir att patienten har ritt att soka vardgivare 1
annat landsting/region om hemlandstinget inte kan erbjuda vard (remissbesok,
behandling och/eller operation) inom tre manader. Remiss utfirdas av den klinik som
inte har mojlighet att erbjuda besok, behandling eller operation inom angiven tid.
Utfirdad remiss berittigar till sjukreseersittning.

o Aterresa fran vardinrittning utanfor linet ersitts till bostaden eller den plats som
patienten vistas pa inom linet, eller den plats varifran framresan paborjades.

AKkutresa
e Nir akut sjukdom (motsvarande) intriffar utanfor linet ersitts framresa till nirmaste
vardinrittning som kan ge den vard som behovs.

o Aterresa ersitts till den plats varifran framresan pabérjades eller till bostaden eller den
plats patienten tillfalligt vistas pa inom linet. Vid resa till bostaden/det tillfalliga boendet
ersitts mellanskillnaden som blir utifran det firdsitt som patienten planerat att aka med
och det firdsitt som patienten pa grund av sjukdom (motsvarande) dr nodsakad att aka
med. Om resan sker med annat firdmedel 4n egen bil ska resan bestillas via
vardlandstingets bestillningscentral.

Fritt vardval
Remiss krivs 1 vissa fall £6r vard enligt det ”Fria vardvalet”. Sadan remiss ger inte
ritt till sjukreseersittning.

Dessa resor ersatts inte av landstinget
e Sjukresor till och fran offentligt finansierad primirvard, t ex vardcentraler, jourcentraler,
sjukgymnastik inom primérvard m fl. (Beslut1 LF den 23 november 2009)
e  Sjukresor till och fran Folktandvardens allmdntandvardskliniker eller privata tandlikares
mottagningar (Beslut 1 LF den 28 november 2010)
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e Sjukresor till och fran 6ppen och sluten vard med anledning av ”Fritt vardsokande”
utanfor linet

e Sjukresor till och fran sluten vard 1 det fall patient, efter konstaterat behov av sluten
vard som kan ges inom linet, sjilv viljer att bli remitterad till annat sjukhus utanfor
Sodra sjukvardsregionen med anledning av det “Fria vardvalet 1 landet” ersétts inte.
Remiss behovs 1 vissa fall £6r vard enligt ”Fria vardvalet”. En sadan remiss ger inte ritt
till sjukreseersittning

e Sjukresor till féretagshilsovard

e Sjukresor till privata vardgivare utan offentlig finansiering

e Permissionsresor, om de inte 4r ordinerade av medicinska eller sociala skil. En ordinerad
resa ingar 1 behandlingen och da betalar kliniken

e Forebygeande sjukvard eller hilsokontroller

e Smuttbirare. Kostnader fOr resor for smittbirare ersitts av Forsikringskassan

e Kostnader for sjukresor utomlands ersitts inte. Detta innebir att den som blir sjuk
utomlands sjilv svarar fér resorna dir och hem till Sverige. Kostnader f6r eventuella
anslutningsresor som sker pa svensk mark ersitts.

Undantag: Om en patient av medicinska skil behover aka med Blekingetrafikens bilar eller
specialfordon till och fran primirvarden och/eller allmintandvardskliniker (bade offentligt och
privat drivna) ska detta intygas av hilso- och sjukvardspersonal. Med medicinska skil menas att
man inte pa egen hand eller med allméinna kommunikationsmedel kan ta sig till/fran varden.
Intyget ska undertecknas av den som behandlar eller pa annat sitt har hand om eller triffar
patienten. Det kan vara en likare, en sjukgymnast, sjukskoterska, tandlikare, tandhygienist eller
annan behorig vardpersonal. Intyget himtas 1 datajournalen eller pa intranitet.

Intyget ska faxas till Blekingetrafiken (0455-569 59) innan sjukresan kan bestillas.

Patienter med beviljad firdtjanst behover inget intyg och har ritt att tillgodogora sig egenavgiften
1 hogkostnadsskyddet £6r sjukresor.

Resans lingd

Allmént
Region Blekinge ir ett sjukvardsomrade.
Region Blekinge har fem tandvardsomraden — varje kommun ir ett tandvardsomrade.

Sjukresa inom sjukviardsomradet
e Sjukresa till och fran 6ppen vard (férutom primirvard och jourcentral) samt sluten vard
ersitts inom hela Blekinge.

Sjukresa inom tandviardsomradet
e Sjukresa till och fran specialisttandvard och jourtandvard ersitts inom hela Blekinge.

Ersattning vid olika firdmedel

Region Blekinges bussar Ekoxen och Linnéan
Resa med Region Blekinges bussar Ekoxen till Malmé och Linnéan till Vixjo dr avgiftstri for
patienten. Ett intyg for resan behévs och detta skickas av hilso- och sjukvardspersonal till
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Blekingetrafikens bestillningscentral. Intyget finns 1 journalsystemet och pa Region Blekinges
intranit. Bestillning av resa ska ske till Blekingetrafikens bestillningscentral senast dagen innan.

Anslutningsresa fran hemmet till bussen kostar 20 kronor.

Allman Kkollektivtrafik - buss och tag

Resa med buss eller tag till den specialiserade varden inom linet dr avgiftstri vid uppvisande av
Resebevis. Resa till den specialiserade varden med buss och tag som patienten sjilv betalat for
ersitts. Ersittning for resa begir patienten genom att fylla 1 ”Reserikning — Sjukresa” och bifoga
originalkvitto for resan och besoket. Blanketten finns pa 1177.se och Region Blekinges intranit.

Sjukresa med tag till/fran vardinrittning utanfor linet ska alltid bestillas 1 god tid hos
Blekingetrafikens bestillningscentral. Ett intyg for resan beh6vs och detta skickas av hilso- och
sjukvardspersonal till Blekingetrafikens bestillningscentral. Resan dr avgiftstri om den bestills via
Blekingetrafikens bestillningscentral. For ersittningsberittigad resa som inte bestills via
Blekingetrafiken betalar patienten en egenavgift pa 100 kronor/enkelresa. Denna egenavgift it
inte frikortsgrundande.

Privatbil

Resa med privatbil ersitts med avdrag for egenavgift. Reseavstand beriknas efter nirmaste
vig(kor)stricka. Ersittningen dr 12 kronor per mil och begirs genom att patienten fyller 1
“Reserikning — Sjukresa” och bifogar originalkvitto t6r beséket. Parkeringsavgift ersitts inte.

Sjukresa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon

Allmént
Sjukresa kan goras med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon endast om annat och billigare
fardsitt inte kunnat anvindas med hinsyn till:

1. Hilsotilstandet; hilsotillstandet intygas av behorig legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal.

2. Lingre avstand dn 2 km till allmdnna kommunikationer, anslutningsresa bestills.

3. Lingre vintetid dn 1 timme f6re avtalat besék och 1 timme efter avslutat besék pa
mottagning/motsvarande i linet vid anvindande av allmin kollektivtrafik eller
sammantaget lingre vintetid 4n 2 timmar.

4. Vid sjukresa utanfor linet giller skilig vintetid 1 foérhallande till avstandet till
vardinrittningen, t ex till Lund/Malmé giller en vintetid som sammantaget ér lingtre dn 4
timmar.

5. Annan omstindighet, t ex soctala skil.

Sjukresa med anledning av punkt 2-5 bedéms av Blekingetrafikens bestillningscentral,
handliggare av sjukreseersittning. Ett intyg for resan behoévs och detta skickas av hilso- och
sjukvardspersonal till Blekingetrafikens bestillningscentral. Intyget finns 1 journalsystemet och pa
Region Blekinges intranit. Sjukreseintyg kan utfirdas for hogst ett ar 1 taget.

Undantag
Intyg to6r resan krivs inte vid foljande resor:
e Anslutningsresa
e Resa till akutmottagning. Ett intyg krivs f6r hemresan. Kan billigare firdsitt anvindas
med hinsyn till hilsotillstandet och/eller den vintetid som kan uppsta ska annat fardsitt
anvindas for hemresan
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Resa till f6rlossningen

Resa till/fran dialysbehandling
Resa till/fran barnhabiliteringen
Firdtjanstberittigad resa.

Inom ldnet

Sjukresa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon ska bestillas hos Blekingetrafikens
bestillningscentral for att ersittning ska betalas ut. Ett intyg f6r resan behovs och detta skickas av
hilso- och sjukvardspersonal till Blekingetrafikens bestillningscentral (undantagsfall f6r akut resa,
se ovan). Sjukreseintyg kan utfirdas for hogst ett ar 1 taget.

Patienten betalar egenavgift.

Utanfor ldnet

Sjukresa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon utanfér linet ska bestillas hos
Blekingetrafikens bestillningscentral for att ersittning ska betalas ut. Ett intyg f6r resan behovs
och detta skickas av hilso- och sjukvardspersonal till Blekingetrafikens bestillningscentral.
Sjukreseintyg kan utfirdas for hogst ett ar 1 taget.

Patienten betalar egenavgift.

Resa med icke avtalsbunden taxi

Resa med icke avtalsbunden taxi ersitts endast vid akuta transporter till akutmottagning och
torlossning om det dr uppenbart att avtalsbunden resa med Blekingetrafikens bilar inte gatt att
bestilla.

Ersittning beriknas efter faktisk kostnad.

Om vardgivaren eller handliggare av sjukresedrenden inte anser att taxiresan kan ersittas, utgar
ersittning motsvarande kostnaden for billigaste firdsitt.

Patienten betalar egenavgift.

Flyg
Sjukresa med flyg ska bestillas hos Blekingetratikens bestillningscentral. Ett intyg for resan

behovs och detta skickas av hilso- och sjukvardspersonal till Blekingetrafikens
bestillningscentral. Resa med flyg kan goras endast om annat och billigare firdsitt inte kunnat
anvindas med hinsyn till resans lingd och/eller patientens hilsotillstand.

Sjukresa med anledning av resans lingd bedéms av Blekingetrafikens bestillningscentral.
Sjukresa med anledning av patientens hilsotillstand intygas av behorig legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal.

Landstinget ersitter endast sjukresor med flyg som har bestillts via Blekingetrafikens
bestillningscentral. I undantagsfall (da det varit f6r kort varsel for Blekingetrafiken att bestilla
biljett) kan ersittning betalas om patienten sjilv bestillt biljett och det dr uppenbart att det inte
gatt att bestilla pa annat sitt.

Hogkostnadsskydd

Det finns ett hogkostnadsskydd for sjukresor. Nir patienten har betalat 1 800 kronor 1
egenavgifter inom en tolvmanadersperiod erhalls ett frikort som giller f6r resterande del av
perioden, riknat fran datumet da férsta resan gjordes.
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Egenavgifter

Egenavgift dr den del av resekostnaden som patienten, oavsett alder, sjilv svarar for. Region
Blekinge betalar sjukreseersittning med det belopp som Overstiger egenavgiften.

En egenavgift betalas for framresan och en egenavgift for aterresan.

Undantag

e Nir patient har besokt en vardinrittning och efter remiss dérifran direkt fortsitter till en
annan vardinrittning ska endast en egenavgift dras av f6r framresan.

e Kombinationsresor — nir en patient kombinerat olika firdsitt med olika egenavgifter
under en sjukresa, gors avdrag fran ersittningen med endast en egenavgift. Avdraget gors

med den hogsta egenavgiften.

Egenavgift for enkel sjukresa vid olika fardsatt

Firdsatt Egenavgift
Sjukresa med Region Blekinges bussar, Ekoxen och Linnéan 0 kronor
Sjukresa med allmin kollektivtrafik, buss och tag 0 kronor
Sjukresa med Blekingetrafikens bilar och specialfordon (dven

personer med firdtjansttillstand) 60 kronor
Sjukresa med flyg 0 kronor
Anslutningsresa till tag, buss eller flyg, bestills hos

Blekingetrafiken 20 kronor
Resa med privatbil (ersitts med 12 kronor/mil) 100 kronor
Sjukresor som inte bestillts via Blekingetrafiken, t ex tag- eller

flygresa utanfor linet 100 kronor
Denna avgift ir inte frikortsgrundande

Asylsokande - Resa med egen bil eller sjukresa med

Blekingetrafikens bilar och specialfordon 40 kronor

Giltigt LMA-kort ska uppvisas

Egenavgift vid samakning

Patienten blir skjutsad

Blir patienten skjutsad till/fran sjukvarden i privatbil gors avdrag for egenavgift enligt nedan.

Patienten aker med bil till sjukvarden

1 egenavgift

Patienten aker med bil tillbaka fran sjukvarden

1 egenavgift

Chaufforens resa tillbaka hem - utan patient

Ingen egenavgift

Chaufforens resa till varden for att himta hem patient - ditresa
Intyg maste finnas om att patienten inte kan aka kollektivt.

Om inget intyg finns betalas ingen reseersittning ut

Ingen egenavgift

Sjukresor (regler och egenavgifter)
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Samakning i familj med Blekingetrafikens bilar och specialfordon eller privatbil
Nir flera patienter fran en och samma familj har samakt med Blekingetratikens bilar eller
spectalfordon eller privatbil, gérs avdrag med endast en egenavgift per enkel resa. Egenavgiften
avser samtliga patienter som tillh6r familjen.

Nir familj aker allmin kollektivtrafik giller bestimmelser som f6r medresenir, det vill sidga
medresenirs kostnader fOr resa beridknas efter de bestimmelser som giller vid egen sjukresa utan
avdrag for egenavgift.

Samakning i privatbil
Har patienter samakt 1 privatbil gérs avdrag endast f6r en egenavagift.

Reseersittning vid besok med anledning av sjukdom hos barn

Besdk med anledning av sjukdom hos barn

Nir forilder eller annan nirstaende med anledning av sjukdom hos ett barn som inte fyllt 18 ar,
gjort besok 1 6ppen vard eller gjort besok hos barnet pa sjukhus, ersitts resekostnaderna under
forutsittning att besoket ingatt som en del 1 behandlingen av barnet t ex

e Besok hos for tidigt f6tt barn

e Amningsresor

e Besok i barn- och ungdomspsykiatrin
e Besok hos barn som ir langvarigt sjukt

Behandlande likare avgor antalet resor som ersitts. Egenavgift betalas.

e En besoksresa per vecka ersitts nir det giller ett barn som ir langvarigt sjukt och ligger
pa sjukhus. Ersittning for sadan besoksresa utgar dven om annan forilder eller annan
nirstaende vistas stadigvarande hos barnet pa sjukhus

e Behandlande likare kan besluta om antalet ersittningsberittigade hemresor for torildrar
som vistas tillsammans med barn som 4r inskrivna lingre perioder pa sjukhus.
Ersittningen for kostnader beriknas som vid egen sjukresa med avdrag for egenavgift.

Ersittning for kostnader

Ersittning tor kostnader for fram- och aterresa och dvernattning beriknas enligt de
bestimmelser som giller vid egen sjukresa, d v s avdrag gors for egenavgift. Resans lingd riknas
fran barnets bostadsort.

Undantag:
I de fall forilder/nirstaende har annan bostadsort dn barnet utgar ersittning for
forilders/nirstaendes firdvig inom landet.

Vid amningsresa gors endast avdrag med en egenavgift for framresa och en egenavgift for
aterresa per dag.

Hogkostnadsskydd registreras pa barnet. Nir summan for frikort uppnatts utfirdas frikort 1
barnets namn.

Sjukresor (regler och egenavgifter) Sida 12 av 15



=0 mm REGION
¥ZN> BLEKINGE

Overnattningskostnader

Ersittning for 6vernattningskostnader utgar 1 f6ljande fall:

e Nir patient har en tidig tid f6r vard pa annan ort och inte hinner ta sig dit med allmin
kollektivtrafik samma morgon, utan blir tvungen att aka dagen foére

e Nir patient vid resa med allmin kollektivtrafik inte har kunnat avsluta sin sjukresa fore
klockan 24.00 den dag resan har pabérjats

e Nir patient har fatt 6ppen vard under mer dn en dag utanfér bostadsorten och det har
varit motiverat, av medicinska och/eller kommunikations- och/eller ekonomiska skil, att
stanna kvar pa vardorten mellan behandlingarna.

Ersittningen beridknas efter det belopp som patienten betalat f6r logi, om Gvernattningen sker pa
patienthotell eller hotell som anvisats av landstinget/regionen.

Om 6vernattningen foranletts av akut vardbehov eller om patienten inte har kunnat fa rum pa
patienthotell eller motsvarande (avtalshotell) och som f6ljd har fatt betala for logi, limnas
ersittning med skiligt belopp. Ersittningen far inte Gverstiga den ersittning som skulle utga tor
fram- och aterresa, med hinsyn till patientens hilsotillstand.

I 6vriga fall utbetalas ersittning f6r Gvernattning — 1 de fall det anses nédvindigt — med hogst 100
kronor per natt. Med 6vriga fall menas om patienten 6vernattar hos bekanta istillet f6r pa
patienthotell.

Ledsagares kostnader

Ledsagare

Ersittning utgar till ledsagare som féljer en annan person(patient) pa sjukresa till och fran
vardinrittning, dir patientens alder och/eller hilsotillstand motiverar att nagon foljer med pa
sjukresan.

Hilso- och sjukvardspersonal intygar om patienten ir 1 behov av ledsagare.

Ersittning for kostnader

Ersittning for ledsagares kostnader £6r resa och 6vernattning beridknas enligt de bestimmelser
som giller vid egen sjukresa utan avdrag for egenavgift. Region Blekinge ersitter for billigaste
tardsitt.

Forlorad arbetsinkomst samt utligg for kost ersitts inte.

I samband med sjukhusvard ersitts ledsagarens fram- och aterresa trots att patienten inte dr med
pa ena delen av resan.

Overstiger vintetiden for ledsagaren en halv dag (4 timmar) kan reseersittning utga for tva tur
och returresor till den inrittning patienten besoker inom Blekinge. Vintetiden vid resor utantor
linet far provas fran fall till fall.

For ledsagare till barn under 18 ar utgar ersittning som for egen sjukresa, med avdrag for en
egenavgift per enkel resa.

Organdonatorer

For organdonatorer ersitts resor, utan avdrag for egenavgift, féranledda av donationen under
forutsittning att patienten ir folkbokférd 1 Blekinge. For 6vriga kostnader giller sirskilda regler
tor organdonation.
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Ersattning vid ambulanstransport

En anhorig som foljt med patienten 1 ambulans till vardinrittning eller £6ljt efter ambulans 1 egen
bil far inte nagon ersittning for resa, savida inte vardpersonal styrker att det pa grund av
patientens tillstand 4r motiverat med nirstaende eller den nirstaende hjilpt till med varden under
resan.

Utbetalning och redovisning av ersattning

Allmént

Ansokan om reseersittning ska limnas inom tolv manader efter vardbesoket.

Ett minimibelopp pa 50 kronor f6r utbetalning av sjukresor giller. All registrering och
utbetalning gors till patienten dven om nagon annan(anhérig, nirstaende, granne m.fl) har lagt ut
pengar for sjukresan. Patienten far sjilv férmedla vidare pengar till annan person.

Sjukresa med allméin Kollektivtrafik sasom tag, buss samt privatbil (om inte
resan varit avgiftsfri for patienten)

Vardgivare inom lanet

Ersittning for sjukresa med tag, buss, bat och privatbil och egen bat, utbetalas via Swedbank eller
avi. I de fall patientavgiften faktureras ska patienten betala sin avgift innan utbetalning av sjukresa
sker.

Patienten skickar "Reserikning — sjukresa” med bifogat originalkvitto eller intyg om besok till pa
reserikningsblanketten angiven adress. Alternativt kan mojligheten finnas att den besokta
mottagningen/motsvarande formedlar reserikningen.

Vardgivare utanfor lanet
Ersittning for sjukresa med tag, buss och privatbil utbetalas till patienten.

Patienten skickar "Reserikning — sjukresa” med bifogat vardkvitto eller intyg om besok till pa
blanketten angiven adress.

Sjukresa med taxi

Vardgivare inom ldnet

Nir patienten betalat sin taxiresa sjilv (vid akutresa), betalas ersittning for sjukresa med taxi inom
och utanfor linet ut via Swedbank eller avi. I det fall patientavgiften faktureras ska patienten
betala sin avgift innan utbetalning av sjukresa sker.

Patienten skickar “Reserikning — sjukresa” med bifogat vardkvitto eller intyg om besoket (med 1
torekommande fall intyg om hilsotillstind f6r resa med taxi) samt taxikvitto till pa blanketten
angiven adress.
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Bestallning av sjukresa hos Blekingetrafiken

Ring Blekingetrafikens bestillningscentral f6r bestillning av anslutningsresor, sjukresor med
sjukresebuss samt resa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon senast dagen foére resan.
Resor utanfér linet bestills senast tre dagar fére resan.

Telefon

Karlskrona: 0455-165 00

Ronneby: 0457-165 00

Karlshamn och Olofstrom: 0454-165 00
Solvesborg: 0456-165 00

Oppet
Mandag - Fredag 06.00-21.00
Loérdag -Séndag och helgdag 08.00-21.00

Nir bestillningscentralen 4r stingd kan akuta sjukresor som inte kriver ambulans bestillas pa
telefon:

Karlskrona: 0455-122 67

Ronneby: 0457-122 67

Karlshamn och Olofstrém: 0454-122 67

Solvesborg: 0456-122 67

Nir bestillningscentralen ir stingd kan inte chauffoérerna se de intyg for sjukresa som hilso- och
sjukvardspersonalen har skickat in. Tédnk pa att skriva ut en kopia och ge till patienten som de kan
visa for chaufforen for att fa aka med och endast betala egenavgiften. Om de inte kan visa intyget
tor chaufforen far patienten betala for hela resan sjilv och 1 efterhand begira ersittning fran
Region Blekinge.

Har du fragor om regelverket kontakta: Helpdesk ekonomit telefon 1097 (0455-73 1097) eller
Marie Soderstrom telefon 4017 (0455-73 4017).
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