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Inledning
Den allmänna försäkringen ersätter kostnader för tandvård, sjukhusvård, konvalescentvård,
läkarvård och annan sjukvårdande behandling, tillhandahållande av hjälpmedel samt
preventivmedelsrådgivning.

Kostnader för resor till och från sådan vård, behandling eller rådgivning – sjukresor – ersätts
under vissa förutsättningar. Även resekostnader i samband med besök inom
studerandeorganisationernas hälsovård ersätts under vissa f örutsättningar.
Sjukvårdshuvudmannen har administrativt och ekonomiskt ansvar för sjukreseersättning.

Ersättningens storlek beror huvudsakligen på
Resans längd
Vilket färdmedel som har använts.

Det är endast den del av resekostnaden som överstiger ett vi sst belopp – egenavgiften – som
ersätts. Egenavgiften svarar den försäkrade själv för.

Ersättning för sjukresor regleras av Lag (1991:419) om resekostnadsersättning vid sjukresor. Den
nordiska konventionen har ett åtagande om hemresa som sträcker sig utöv er övriga konventioner
och förordningen 883/2004. Enligt denna konvention svarar det land som vården givits i för
merutgifterna för hemresan till patientens hem/hemsjukhus. Med merutgift avses kostnader som
uppkommer med anledning av att patienten, på grun d av sitt sjukdomstillstånd, måste använda
dyrare färdsätt än personen annars skulle ha använt. Patientens sjukdomstillstånd ska styrkas med
läkarintyg.

V em har rätt till sjukresa?

Personer folkbokförda i Blekinge. Person som tillhör annat landsting/regio n ska söka
ersättning för sjukresa i sitt hemlandsting. Om utomlänspatienter behöver en sjukresa vid
akut öppen och sluten vård till närmaste vårdenhet, som kan ge den nödvändiga
vården, faktureras patientens hemlandsting för den del av resan som överstige r
egenavgiften.
Svensk medborgare som inte är folkbokförd i Sverige har rätt till sjukresa vid akut öppen
och sluten vård . Vården ska sökas i det landsting/region där vårdbehovet uppkom.
Utsänd person, utsänd persons familjemedlem, missionär, präst eller volontär i
utvecklingsland har rätt till reseersättning vid såväl planerad som akut öppen och
sluten vård . Vården ska sökas i det landsting/region där vårdbehovet uppkom.
Medborgare i EU/E ES - länder som omfattas av förordning 883/2004 (giltigt EU - kort,
provisoriskt intyg om innehav av EU - kort eller annat intyg som ger rätt till vård i Sverige
ska kunna uppvisas) samt konventionsländer, har rätt till sjukresa på samma villkor som
folkbokförda .
Asylsökande med giltigt LMA - kort har rätt till sjukresa för nödvändig sjukvård.
Bedömning av om vården är nödvändig görs av läkare efter första besöket.

Vilka sjukresor ersätts?
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Öppen vård
Sjukresa till läkarbesök, sjukvårdande behandling, medicinsk ser vice i samband med sjukdom
ersätts:

När vården ges av behörig hälso - och sjukvårdsperson som är anställd av
landsting /region
När vården ges av behörig hälso - och sjukvårdsperson med läkarvårdsersättning eller
vårdavtal med landsting /region .

Sluten vård
Vid sjukhusvård ( både akut och planerad) på grund av sjukdom eller förlossning.

Tandvård
Ersättning för resekostnader i samband med tandvård lämnas:

När vården ges vid specialisttandvårdsklinik av tandläkare eller tandhygienist eller
tandsköterska
När vår den ges vid odontologisk fakultet av tandläkare eller tandhygienist eller
tandsköterska .

Rådgivning i födelsekontrollerande syfte om abort eller sterilisering
Enligt föreskrifter som regeringen meddelar, vid rådgivning i födelsekontrollerande syfte, abort
eller sterilisering. Rådgivningen ska ha skett inom landstingets försorg, av behörig hälso - och
sjukvårdsperson som är ansluten till den allmänna försäkringen eller organisation med tillstånd av
Inspektionen för vård och omsorg att bedriva rådgivning.

Ti llhandahållande av hjälpmedel
I samband med tillhandahållande av hjälpmedel till funktionsnedsatta. Ordinationen ska vara
gjord av behörig hälso - och sjukvårdspersonal och ersättning kan gälla hämtning i samband med
vårdbesök, utprovning eller anpassning a v hjälpmedel.

Läkarbesök inom studerandehälsovård
Studerande som är 18 år eller äldre och som inte studerar vid grund - eller gymnasieskola bör vara
folkbokförd på studieorten om studierna pågår under längre tid än sex månader. Studerande vid
grund - eller gymnasieskola kan, t o m det år de fyller 20 år, vara folkbokförd på annan ort än
studieorten.

Läkarundersökning och läkarutlåtande i vissa fall (rehabiliteringsutrednings - och
pensionsärenden)
För att bedöma om en person behöver vård, behandling eller an nan hjälp för att förkorta
sjukdomstiden, förebygga eller häva nedsättning av arbetsförmågan gäller följande:

Om Försäkringskassan som villkor för att ge rätt till sjuk - och aktivitetsersättning,
handikappersättning eller vårdbidrag beslutar att en person ska vara intagen på visst
sjukhus eller undersökas av viss läkare ersätts resekostnaderna av landstinget /regionen .
Om en person som söker sjuk - och aktivitetsersättning på eget initiativ ordnar med
läkarundersökning och läkarutlåtande eller ansökan om hand ikappersättning eller
vårdbidrag ersätts resekostnaderna av landstinget /regionen .
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Gränssjukvård
Ersättning för resekostnader lämnas i samband med gränssjukvård.
En person bosatt i Sverige som under vistelse i en svensk kommun, som gränsar till Finland eller
Norge, blir i behov av läkarvård eller sjukvårdande behandling får sina resor ersatta – även i den
del som gjorts utanför Sverige.

Nordiska konventionen
Kostnader för resor inom Norden vid hemtransport ersätts enligt den nordiska konventionen.
Om nå gon som är försäkrad i ett annat nordiskt land blir i behov av sjukvård under sin vistelse i
Sverige och på grund av sitt sjukdomstillstånd måste använda dyrare färdsätt för hemresa än
annars skulle ha använts, ersätts merkostnaderna för hemresan.

Region Blekinge ordnar patientens hemtransport till sjukhus/motsvarande. Region Blekinge
fakturerar sedan Försäkringskassan för hela kostnaden. Försäkringskassan ser till att patienten
debiteras sin del av kostnaden för hemtransporten, se ”Vård av personer från a ndra länder”.

Internationella konventioner
I ”Vård av personer från andra länder”, utgiven av Sveriges kommuner och landsting, finns
samlad information om vilka regler som gäller avseende sjukvård och de resor som görs i
samband med vård.

Ersättning till /från vårdinrättning inom länet

En person anses vara boende på den ort där personen är folkbokförd.
Folkbokförda i Blekinge har rätt till sjukresa även vid tillfällig vistelse på annan plats inom
länsgränsen om vården ges av Region Blekinge.
Personer med behov av resa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon och studerar vid
riksgymnasium i angränsande län, får även räkna studieorten som folkbokföringsadress då de bor
på internat. Detsamma gäller personer som är placerade vid ett behandlingshem (ej frivilligt
boende) i angränsande län. Detta gäller vid sjukresa till hemlandstinget för vård och resa tillbaka
till boendet.

Öppen vård
Framresa ersätts till öppen vård (förutom primärvård och jourcentral) inom länet.
Återresa ersätts till bostaden eller den plats patienten tillfälligt vistas på inom länet .

Tandvård
Framresa ersätts till specialisttandvård inom länet som patienten väljer att åka till.
Återresa ersätts till bostaden eller den plats som patienten tillfälligt vistas på inom länet .
Framresa e rsätts till jourtandläkare inom länet. Återresa ersätts till bostaden eller den plats
patienten tillfälligt vistas på inom länet .

Sluten vård
Framresa ersätts inom länet där patienten har sin planerade inläggning. Återresa ersätts till
bostaden eller den plats som patienten tillfälligt vistas på inom länet .
Om det är motiverat från sjukvårdssynpunkt betalas ersättning för återresan efter
sjukhus vård till annan plats än bostaden. Det kan t ex gälla äldre personer som efter
sjukhusvård måste få hjälp av anhöriga.
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Studerandehälsovård
Framresa ersätts till studerandehälsovård inom länet som patienten är ansluten till.
Återresa ersätts till bostaden e ller den plats som patienten tillfälligt vistas på inom länet
eller den plats där framresan påbörjades inom länet.
Studerande som är 18 år eller äldre och som inte studerar vid grund - eller gymnasieskola
bör vara folkbokförd på studieorten om studierna påg år under längre tid än sex månader.
Studerande vid grund - eller gymnasieskola kan, t o m det år de fyller 20 år, vara
folkbokförda på annan ort än studieorten.

Vårdgivare med offentlig finansiering
Framresa till privata vårdgivare med ersättning enligt na tionella taxan eller vårdavtal med
landstinget ersätts. Återresa ersätts till bostaden eller den plats som patienten tillfälligt
vistas på inom länet .

Ersättning till/från vårdinrättning utanför länet

Remissvård
Framresa ersätts till den vårdinrättning/vår dgivare som remissen är ställd till. Remissen
ska ha utfärdats på grund av att den vård som behövs inte går att få inom länet. Endast
remisser som utfärdats enligt gällande remissregler godkänns.
Vårdgarantin ”tremånadersregeln” innebär att patienten har rätt att söka vårdgivare i
annat landsting /region om hemlandstinget inte kan erbjuda vård (remissbesök,
behandling och/eller operation) inom tre månader. Remiss utfärdas av den klinik som
inte har möjlighet att erbjuda besök, behandling eller operation ino m angiven tid.
Utfärdad remiss berättigar till sjukreseersättning.
Återresa från vårdinrättning utanför länet ersätts till bostaden eller den plats som
patienten vistas på inom länet, eller den plats varifrån framresan påbörjades.

Akutresa
När akut sjukdom (motsvarande) inträffar utanför länet ersätts framresa till närmaste
vårdinrättning som kan ge den vård som behövs.

Återresa ersätts till den plats varifrån framresan påbörjades eller till bostaden eller den
plats patienten tillfälligt vistas på inom län et. Vid resa till bostaden/det tillfälliga boendet
ersätts mellanskillnaden som blir utifrån det färdsätt som patienten planerat att åka med
och det färdsätt som patienten på grund av sjukdom (motsvarande) är nödsakad att åka
med. Om resan sker med annat f ärdmedel än egen bil ska resan beställas via
vårdlandstingets beställningscentral.

Fritt vårdval
Remiss krävs i vissa fall för vård enligt det ”Fria vårdvalet”. Sådan remiss ger inte
rätt till sjukreseersättning.

Dessa resor ersätts inte av landstinget
Sjukresor till och från offentligt finansierad primärvård, t ex vårdcentraler, jourcentraler,
sjukgymnastik inom primärvård m fl. (Beslut i LF den 23 november 2009)
Sjukresor till och från Folktandvårdens allmäntandvårdskliniker eller privata tandläkares
m ottagningar (Beslut i LF den 28 november 2016)
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Sjukresor till och från öppen och sluten vård med anledning av ”Fritt vårdsökande”
utanför länet
Sjukresor till och från sluten vård i det fall patient, efter konstaterat behov av sluten
vård som kan ges inom länet , själv väljer att bli remitterad till annat sjukhus utanför
Södra sjukvårdsregionen med anledning av det ”Fria vårdvalet i landet” ersätts inte .
Remiss behövs i vissa fall för vård enligt ”Fria vårdvalet”. En sådan remiss gerinte rätt
till sjukresee rsättning
Sjukresor till företagshälsovård
Sjukresor till privata vårdgivare utan offentlig finansiering
Permissionsresor, om de inte är ordinerade av medicinska eller sociala skäl. En ordinerad
resa ingår i behandlingen och då betalar kliniken
Förebyggand e sjukvård eller hälsokontroller
Smittbärare. Kostnader för resor för smittbärare ersätts av Försäkringskassan
Kostnader för sjukresor utomlands ersätts inte. Detta innebär att den som blir sjuk
utomlands själv svarar för resorna där och hem till Sverige. Kostnader för eventuella
anslutningsresor som sker på svensk mark ersätts.

Undantag: Om en patient av medicinska skäl beh över åka med Blekingetrafikens bilar eller
specialfordon till och från primärvården och/eller allmäntandvårdskliniker (både offentligt och
privat drivna) ska detta intygas av hälso - och sjukvårdsperson al . Med medicinska skäl menas att
man inte på egen hand eller med allmänna kommunikationsmedel kan ta sig till/från vården.
Intyget ska und ertecknas av den som behandlar eller på annat sätt har hand om eller träffar
patienten. Det kan vara en läkare, en sjukgymnast, sjuksköterska , tandläkare, tandhygienist eller
annan behörig vårdpersonal. Intyget hämtas i datajournalen eller på intranätet .
I ntyget ska faxas til l Blekingetrafiken (0455 - 569 5 9 ) innan sjukresan kan beställas.
Patienter med beviljad färdtjänst behöver inget intyg och har rätt att tillgodogöra sig egenavgiften
i högkostn a dsskyddet för sjukresor.

Resans längd

Allmänt
Region Bleki nge är ett sjukvårdsområde.
Region Blekinge har fem tandvårdsområden – varje kommun är ett tandvårdsområde.

Sjukresa inom sjukvårdsområdet
Sjukresa till och från öppen vård (förutom primärvård och jourcentral) samt sluten vård
ersätts inom hela Blekinge.

Sjukresa inom tandvårdsområdet
Sjukresa till och från specialisttandvård och jourtandvård ersätts inom hela Blekinge.

Ersättning vid olika färdmedel

Region Blekinges bussar Ekoxen och Linnéan
Resa med Region Blekinges bussar Ekoxen till Malmö och Linnéan till Växjö är avgiftsfri för
patienten. Ett intyg för resan behövs och detta skickas av hälso - och sjukvårdspersonal till
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Blekingetrafikens beställningscentral. Intyget finns i journalsystemet och på Region Blekinges
i ntranät. Beställning av resa ska ske till Blekingetrafikens beställningscentral senast dagen innan.

Anslutningsresa från hemmet till bussen kostar 20 kronor.

Allmän kollektivtrafik – buss och tåg
Resa med buss eller tåg till den specialiserade vården ino m länet är avgiftsfri vid uppvisande av
Resebevis. Resa till den specialiserade vården med buss och tåg som patienten själv betalat för
ersätts. Ersättning för resa begär patienten genom att fylla i ”Reseräkning – Sjukresa” och bifoga
originalkvitto för re san och besöket. Blanketten finns på 1177.se och Region Blekinges intranät.

Sjukresa med tåg till/från vårdinrättning utanför länet ska alltid beställas i god tid hos
Blekingetrafikens beställningscentral. Ett intyg för resan behövs och detta skickas av h älso - och
sjukvårdspersonal till Blekingetrafikens beställningscentral. Resan är avgiftsfri om den beställs via
Blekingetrafikens beställningscentral. För ersättningsberättigad resa som inte beställs via
Blekingetrafiken betalar patienten en egenavgift på 100 kronor/enkelresa. Denna egenavgift är
inte frikortsgrundande.

Privatbil
Resa med privatbil ersätts med avdrag för egenavgift. Reseavstånd beräknas efter närmaste
väg(kör)sträcka. Ersättningen är 12 kronor per mil och begärs genom att patienten fyller i
”Reseräkning – Sjukresa” och bifogar originalkvitto för besöket. Parkeringsavgift ersätts inte.

Sjukresa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon

Allmänt
Sjukresa kan göras med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon endast om annat och billig are
färdsätt inte kunnat användas med hänsyn till:

1. Hälsotillståndet; hälsotillståndet intygas av behörig legitimerad hälso - och
sjukvårdspersonal.

2. Längre avstånd än 2 km till allmänna kommunikationer, anslutningsresa beställs.
3. Längre väntetid än 1 timme fö re avtalat besök och 1 timme efter avslutat besök på

mottagning/motsvarande i länet vid användande av allmän kollektivtrafik eller
sammantaget längre väntetid än 2 timmar.

4. Vid sjukresa utanför länet gäller skälig väntetid i förhållande till avståndet till
vårdinrättningen, t ex till Lund/Malmö gäller en väntetid som sammantaget är längre än 4
timmar.

5. Annan omständighet, t ex sociala skäl.

Sjukresa med anledning av punkt 2 - 5 bedöms av Blekingetrafikens beställningscentral,
handläggare av sjukreseersättning. Ett intyg för resan behövs och detta skickas av hälso - och
sjukvårdspersonal till Blekingetrafikens beställningscentral. Intyget finns i journalsystemet och på
Region Blekinges intranät. Sjukreseintyg kan utfärdas för högst ett år i taget.

Undantag
Intyg för resan krävs inte vid följande resor:

Anslutningsresa
Resa till akutmottagning. Ett intyg krävs för hemresan. Kan billigare färdsätt användas
med hänsyn till hälsotillståndet och/eller den väntetid som kan uppstå ska annat färdsätt
användas för hemresan
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Resa till förlossningen
Resa till/från dialysbehandling
Resa till /från barnhabiliteringen
Färdtjänstberättigad resa.

Inom länet
Sjukresa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon ska beställas hos Blekingetrafikens
beställningscentral för att ersättning ska betalas ut. Ett intyg för resan behövs och detta skickas av
hälso - och sjukvårdspersonal till Blekingetrafikens beställningscentral (undantagsfall för akut resa,
se ovan). Sjukreseintyg kan utfärdas för högst ett år i taget.
Patienten betalar egenavgift.

Utanför länet
Sjukresa med Blekingetrafikens bilar eller specialfordon utanför länet ska beställas hos
Blekingetrafikens beställningscentral för att ersättning ska betalas ut. Ett intyg för resan behövs
och detta skickas av hälso - och sjukvårdspersonal till Blekingetrafikens beställningscentral.
Sjukreseintyg kan utfärdas för högst ett år i taget.
Patienten betalar egenavgift.

Resa med icke avtalsbunden taxi
Resa med icke avtalsbunden taxi ersätts endast vid akuta transporter till akutmottagning och
förlossning om det är uppenbart att avtalsbunden resa med Ble kingetrafikens bilar inte gått att
beställa.
Ersättning beräknas efter faktisk kostnad.
Om vårdgivaren eller handläggare av sjukreseärenden inte anser att taxiresan kan ersättas, utgår
ersättning motsvarande kostnaden för billigaste färdsätt.
Patienten bet alar egenavgift.

Flyg
Sjukresa med flyg ska beställas hos Blekingetrafikens beställningscentral. Ett intyg för resan
behövs och detta skickas av hälso - och sjukvårdspersonal till Blekingetrafikens
beställningscentral. Resa med flyg kan göras endast om ann at och billigare färdsätt inte kunnat
användas med hänsyn till resans längd och/eller patientens hälsotillstånd.

Sjukresa med anledning av resans längd bedöms av Blekingetrafikens beställningscentral.
Sjukresa med anledning av patientens hälsotillstånd intygas av behörig legitimerad hälso - och
sjukvårdspersonal.

Landstinget ersätter endast sjukresor med flyg som har beställts via Blekingetrafikens
beställningscentral. I undantagsfall (då det varit för kort varsel för Blekingetrafiken att beställa
biljet t) kan ersättning betalas om patienten själv beställt biljett och det är uppenbart att det inte
gått att beställa på annat sätt.

Högkostnadsskydd
Det finns ett högkostnadsskydd för sjukresor. När patienten har betalat 1 800 kronor i
egenavgifter inom en t olvmånadersperiod erhålls ett frikort som gäller för resterande del av
perioden, räknat från datumet då första resan gjordes.
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Egenavgifter
Egenavgift är den del av resekostnaden som patienten, oavsett ålder, själv svarar för. Region
Blekinge betalar sjukr eseersättning med det belopp som överstiger egenavgiften.
En egenavgift betalas för framresan och en egenavgift för återresan.

Undantag
När patient har besökt en vårdinrättning och efter remiss därifrån direkt fortsätter till en
annan vårdinrättning ska e ndast en egenavgift dras av för framresan.
Kombinationsresor – när en patient kombinerat olika färdsätt med olika egenavgifter
under en sjukresa, görs avdrag från ersättningen med endast en egenavgift. Avdraget görs
med den högsta egenavgiften.

Egenavgift för enkel sjukresa vid olika färdsätt
Färdsätt Egenavgift
Sjukr esa med Region Blekinges bussar, Ekoxen och Linnéan 0 kronor
Sjukr esa med allmän kollektivtrafik, buss och tåg 0 kronor
Sjukr esa med Blekingetrafikens bilar och specialfordon (även
personer med färdtjänsttillstånd) 60 kronor
Sjukr esa med flyg 0 kronor
Anslutningsresa till tåg, buss eller flyg, beställs hos
Blekingetrafiken 20 kronor
Resa med privatbil (ersätts med 12 kronor/mil) 100 kronor
Sjukr esor som inte beställts via Blekingetrafiken , t ex tåg - eller
flygresa utanför länet 100 kronor
Denna avgift är inte frikortsgrundande
Asylsökande - Resa med egen bil eller sjuk resa med
B lekingetrafikens bilar och specialfordon 40 kronor

Giltigt LMA - kort ska uppvisas

Egenavgift vid samåkning

Patienten blir skjutsad
Blir patienten skjutsad till/från sjukvården i privatbil görs avdrag för egenavgift enligt nedan.

Patienten åker med bil till sjukvården 1 egenavgift
Patienten åker med bil tillbaka från sjukvården 1 egena vgift
Chaufförens resa tillbaka hem - utan patient Ingen egenavgift
Chaufförens resa till vården för att hämta hem patient - ditresa Ingen egenavgift
Intyg måste finnas om att patienten inte kan åka kollektivt.
Om inget intyg finns betalas ingen reseersättning ut
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Samåkning i familj med Blekingetrafikens bilar och specialfordon eller privatbil
När flera patienter från en och samma familj har samåkt med Blekingetrafikens bilar eller
specialfordon eller privatbil, görs avdrag med endast en egenavgift per enkel resa. Egenavgiften
avser samtliga patienter som tillhör familjen.
När familj åker allmän kollektivtrafik gäller bestämmelser som för medresenär, det vill säga
medresenärs kostnader för resa beräknas efter de bestämmelser som gäller vid egen sjukresa utan
avdrag för egenavgift.

Samåkning i privatbil
Har patienter samåkt i privatbil görs avdrag endast för en egenavgift.

Reseersättning vid besök med anledning av sjukdom hos barn

Besök med anledning av sjukdom hos barn
När förälder eller a nnan närstående med anledning av sjukdom hos ett barn som inte fyllt 18 år,
gjort besök i öppen vård eller gjort besök hos barnet på sjukhus, ersätts resekostnaderna under
förutsättning att besöket ingått som en del i behandlingen av barnet t ex

Besök hos för tidigt fött barn
Amningsresor
Besök i barn - och ungdomspsykiatrin
Besök hos barn som är långvarigt sjukt

Behandlande läkare avgör antalet resor som ersätts. Egenavgift betalas.

En besöksresa per vecka ersätts när det gäller ett barn som är långvarigt sjukt och ligger
på sjukhus. Ersättning för sådan besöksresa utgår även om annan förälder eller annan
närstående vistas stadigvarande hos barnet på sjukhus
Behandlande läkare kan besluta om antalet ersättningsberättigade hemresor för föräldrar
s om vistas tillsammans med barn som är inskrivna längre perioder på sjukhus.
Ersättningen för kostnader beräknas som vid egen sjukresa med avdrag för egenavgift.

Ersättning för kostnader
Ersättning för kostnader för fram - och återresa och övernattning berä knas enligt de
bestämmelser som gäller vid egen sjukresa, d v s avdrag görs för egenavgift. Resans längd räknas
från barnets bostadsort.

Undantag:
I de fall förälder/närstående har annan bostadsort än barnet utgår ersättning för
förälders/närståendes färd väg inom landet.

Vid amningsresa görs endast avdrag med en egenavgift för framresa och en egenavgift för
återresa per dag.

Högkostnadsskydd registreras på barnet. När summan för frikort uppnåtts utfärdas frikort i
barnets namn.
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Övernattningskostnader

Er sättning för övernattningskostnader utgår i följande fall:
När patient har en tidig tid för vård på annan ort och inte hinner ta sig dit med allmän
kollektivtrafik samma morgon, utan blir tvungen att åka dagen före
När patient vid resa med allmän kollektivtrafik inte har kunnat avsluta sin sjukresa före
klockan 24.00 den dag resan har påbörjats
När patient har fått öppen vård under mer än en dag utanför bostadsorten och det har
varit motiverat, av medicinska och/eller kommunikations - och/eller ekon omiska skäl, att
stanna kvar på vårdorten mellan behandlingarna.

Ersättningen beräknas efter det belopp som patienten betalat för logi, om övernattningen sker på
patienthotell eller hotell som anvisats av landstinget /regionen .
Om övernattningen föranletts av akut vårdbehov eller om patienten inte har kunnat få rum på
patienthotell eller motsvarande (avtalshotell) och som följd har fått betala för logi, lämnas
ersättning med skäligt belopp. Ersättningen får inte överstiga den ersättning som skulle utgå för
fram - och återresa, med hänsyn till patientens hälsotillstånd.

I övriga fall utbetalas ersättning för övernattning – i de fall det anses nödvändigt – med högst 100
kronor per natt. Med övriga fall menas om patienten övernattar hos bekanta istället för på
patienthotell.

Ledsagares kostnader

Ledsagare
Ersättning utgår till ledsagare som följer en annan person(patient) på sjukresa till och från
vårdinrättning, där patientens ålder och/eller hälsotillstånd motiverar att någon följer med på
sjukresan.
Hälso - o ch sjukvårdspersonal intygar om patienten är i behov av ledsagare.

Ersättning för kostnader
Ersättning för ledsagares kostnader för resa och övernattning beräknas enligt de bestämmelser
som gäller vid egen sjukresa utan avdrag för egenavgift. Region Blekin ge ersätter för billigaste
färdsätt.
Förlorad arbetsinkomst samt utlägg för kost ersätts inte.

I samband med sjukhusvård ersätts ledsagarens fram - och återresa trots att patienten inte är med
på ena delen av resan.
Överstiger väntetiden för ledsagaren en halv dag (4 timmar) kan reseersättning utgå för två tur
och returresor till den inrättning patienten besöker inom Blekinge. Väntetiden vid resor utanför
länet får prövas från fall till fall.
För ledsagare till barn under 18 år utgår ersättning som för ege n sjukresa, med avdrag för en
egenavgift per enkel resa.

Organdonatorer
För organdonatorer ersätts resor, utan avdrag för egenavgift, föranledda av donationen under
förutsättning att patienten är folkbokförd i Blekinge. För övriga kostnader gäller särskild a regler
för organdonation.
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Ersättning vid ambulanstransport
En anhörig som följt med patienten i ambulans till vårdinrättning eller följt efter ambulans i egen
bil får inte någon ersättning för resa, såvida inte vårdpersonal styrker att det på grund av
pa tientens tillstånd är motiverat med närstående eller den närstående hjälpt till med vården under
resan.

Utbetalning och redovisning av ersättning

Allmänt
Ansökan om reseersättning ska lämnas inom tolv månader efter vårdbesöket.
Ett minimibelopp på 50 kronor för utbetalning av sjukresor gäller. All registrering och
utbetalning görs till patienten även om någon annan(anhörig, närstående, granne m.fl) har lagt ut
pengar för sjukresan. Patienten får själv förmedla vidare pengar till annan person.

Sjukresa med allmän kollektivtrafik såsom tåg, buss samt privatbil (om inte
resan varit avgiftsfri för patienten)

Vårdgivare inom länet
Ersättning för sjukresa med tåg, buss, båt och privatbil och egen båt, utbetal as via Swedbank eller
avi. I de fall patientavgiften faktureras ska patienten betala sin avgift innan utbetalning av sjukresa
sker.

Patienten skickar ”Reseräkning – sjukresa” med bifogat originalkvitto eller intyg om besök till på
reseräkningsblanketten angiven adress. Alternativt kan möjligheten finnas att den besökta
mottagningen/motsvarande förmedla r reseräkningen.

Vårdgivare utanför länet
Ersättning för sjukresa med tåg, buss och privatbil utbetalas till patienten.

Patienten skickar ”Reseräkning – sjukresa” med bifogat vårdkvi tto eller intyg om besök till på
blanketten angiven adress.

Sjukresa med taxi

V årdgivare inom länet
När patienten betalat sin taxiresa själv (vid akutresa), betalas ersättning för sjukresa med taxi inom
och utanför länet ut via Swedbank eller avi. I det f all patientavgiften faktureras ska patienten
betala sin avgift innan utbetalning av sjukresa sker.

Patienten skickar ”Reseräkning – sjukresa” med bifogat vårdkvitto eller intyg om besöket (med i
förekommande fall intyg om hälsotillstånd för resa med taxi) samt taxikvitto till på blanketten
angiven adress.
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Beställning av sjukresa hos Blekingetrafiken
Ring Blekingetrafikens beställningscentral för beställning av anslutningsresor, sjukresor med
sjukresebuss samt resa med Blekingetrafikens bilar eller speci alfordon senast dagen före resan.
Resor utanför länet beställs senast tre dagar före resan.

Telefon
Karlskrona: 0455 - 165 00
Ronneby: 0457 - 165 00
Karlshamn och Olofström: 0454 - 165 00
Sölvesborg: 0456 - 165 00

Öppet
Måndag - Fredag 06.00 - 21.00
Lördag - Söndag och helgdag 08.00 - 21.00

När beställningscentralen är stängd kan akuta sjukresor som inte kräver ambulans beställas på
telefon:
Karlskrona: 0455 - 122 67
Ronneby: 0457 - 122 67
Karlshamn och Olofström: 0454 - 122 67
Sölvesborg: 0456 - 122 67

När beställni ngsc entralen är stängd kan inte chaufförerna se de intyg för sjukresa som hälso - och
sjukvårdspersonalen har skickat in. Tänk på att skriva ut en kopia och ge till patienten som de kan
visa för chauffören för att få åka med och endast betala egenavgiften. Om de inte kan visa intyget
för chauffören får patienten betala för hela resan själv och i efterhand beg ära ersättning från
Region Blekinge .

Har du frågor om regelverket kontakta: Helpdesk ekonomi telefon 1097 (0455 - 73 1097) eller
Marie Söderström telefon 4017 (0455 - 73 4017).
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